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הנושא המרכזי בכנס:  שילוב הגוף והנפש בטיפול בכאב

התכנסות והרשמה  	08:30-08:00

ברכות  	09:00-08:30

ד"ר דורית וייס 	 
אחות ראשית 	 

שירותי בריאות כללית 	

ד"ר סילביו בריל 	 
יו"ר האגודה הישראלית לכאב 	 

מנהל יחידת הכאב 	 
המרכז הרפואי סוראסקי-ת"א 	

פתיחה ועדכונים 	09:30-09:00

גב' עידית רונן 	 
יו"ר "פורום הסיעוד לטיפול בכאב", 	 

מרכזת תחום הכאב, 	 
מנהלת סיעוד מערך אמבולטורי,  	 	 

מרכז שניידר לרפואת ילדים   	

רפואה משלימה פריצת דרך בכאב נוירופטי 	09:45-09:30

גב' חיבה רכס 	 
מתאמת קלינית 	 

היחידה לרפואה משלימה 	 

גב' נטע הראל 	 
מטפלת בפילאטיס 	 

מרכז דוידוף, מרכז רפואי רבין 	

VAS וכאב מזווית אחרת 	10:15-09:50

ד"ר סיימון וולפסון 	 
ס. מנהל המכון לרפואת כאב 	 

מרכז רפואי רמב"ם 	 

טאי צ'י "לקחת את הכאב בידיים"  	10:35-10:20

מר יוסי פישר 	 
מדריך ומטפל בטאי צ'י 	 

המכון לרפואת כאב, מרכז רפואי רמב"ם 	

טיפול ללא כאב בנזעי חשמל 	10:55-10:40

מר זינאתי שבאט 	 
אח אחראי, יחידת ETC, חטיבה פסיכיאטרית 	 

מרכז רפואי שיבא  	

הפסקה 	11:30-11:00

בעולם הסנוזילן פחות כואב 	11:45-11:30

גב' סיגלית רוזנפלד 	 
אחות, מרפאת ריאות ומניעת זיהומים 	 

מרכז שניידר לרפואת ילדים 	 

	 
הדרכת מטופלים לשימוש בקנאביס רפואי 	12:05-11:50

גב' מירי אוגינץ 	 
מרכזת תחום הטיפול בקנאביס רפואי 	 

המכון לרפואת כאב 	 
מרכז רפואי רמב"ם 	 

גב' ליאת בני 	 
יו"ר העמותה הישראלית לקידום קנאביס רפואי 	

הקלת כאב בשילוב דמיון מודרך 	12:25-12:10
גב' אורנה בן יעקב 	 

מנהלת סיעוד 	 
חטיבת פנימיות על ומרפאות חוץ 	 

מרכז רפואי רמב"ם 	

חברים יקרים,

החיים   תחומי  כל  על  משפיע  ממדית,  רב  תופעה  הינו  הכאב 

ודורש  טיפול רב תחומי המתייחס לגוף ולנפש.

הטיפול  יעילות  את   המוכיחות  עבודות  מתפרסמות  לאחרונה, 

המשלב התערבויות לא תרופתיות לצד הטיפול  הקונבנציונאלי.

בכנס זה, יוצגו גישות טיפול ייחודיות, כפי שמיושמות  במגוון  סוגי 

כאב: חד, כרוני, ופרוצדוראלי. 

עליונה,   חשיבות  רואה  בכאב,  לטיפול  הסיעוד  פורום  עמותת 

בחשיפת מידע עדכני וחדשני,  באומדן והטיפול בכאב.  במיוחד 

מהשטח,  עולה  הציבורית  הרפואה  זעקת  בהם   אלה,   בימים 

ומעבר למצוקת כוח האדם, נדרשת השקעה בקידום והרחבת 

הידע והמיומנויות של המטפלים.

תודה מיוחדת לכל  מי  שתרם וסייע לקיום  הכנס.

מאחלת לכולכם, יום מעניין ומהנה,

 בברכה,

 עידית רונן

			 

Mind Body Relaxation לידה בגישת 	12:45-12:30

ד"ר פנינה מור 	 
מרכזת ההדרכה בחדר לידה 	

גב' גיזל גורדון 	 
מורה בכירה ליוגה 	 

מרכז רפואי שערי צדק 	

מסע אישי לריפוי 	13:20-12:50

גב' ויקי לפלמן 	 
מנהלת מרכז אלמה 	 

לאיזון גוף, נפש ורוח	 	

ארוחת צהריים 	14:30-13:30

הופעת נגן הסקסופון	-  בין ההרצאות:	
יבגני קריגר 	

	 

עידית רונן יו"ר הכנס:	

לוי, רונית מידן,  ציקי אדלר, לאה  הועדה המארגנת:	
שושני, זהבה  מרום,  יוספה  גנדלר,  יוליה   , כהן   צילה 

שושי חזן ואורה שמאי-רוסלר.

	תשלום דמי חבר:

בהרשמה מוקדמת עד לתאריך 1.12.2011 - 50 ש"ח 	 

תשלום מאוחר וביום הכנס - 70 ש"ח 	

חניה חופשית 	


